
Lait UP (4 l/jour) 1 kg de sucre
Achats préparatoires Nescafé Poivre

Cubes bouillon Herbes (mélange)
Moutarde (pot) 4 pots confiture (0.5 kg)

pour 23 pers Suchard express Cornflex (2)
Farine Sachets de thé
Sauce à salade (7 dl) Ice Tee en poudre
1l d'huile Sachets plastiques
1 p. de sel Papier Q
Sirop (2l) Sac poubelles
Jus d'orange Papier ménage
Yoghourts Produit vaisselle

Achats différés Produits frais
Lundi 2 kg spaghetti 0.5 kg céleri en branches

200 g parmesan 4 carottes
Spaghetti bolo 4 boîtes tomates 2 poireaux ou poivrons

Flans Concentré de tomates 4 oignons
(pge 72) Flans (24) 5 gousses d'ail

1.5 kg vde hâch. boeuf

Mardi 24 purées Stocki 23 côtelettes
5 sauces Chasseur Lait... selon

Côtelettes, purée Petits biscuits Salade
salade, petits biscuits

Mercredi Pommes-de-terre 5 kg ? fromage
1 gde bte concombres Fruits

Raclette Bte petits oignons
salade de fruits Bte maïs

1 bte ananas
1 bte cerises

Jeudi 2 kg de riz 1.5 kg émincé de dinde
(Beurre ou huile) Oignon

Riz "indien" 1 pot de curry 0.5 l de crème
Glaces (si cong) 1 bte cerises 14 bananes
(pges 91 et 214) 2 btes ananas

Vendredi Ev p.-n. élaboré
et souper pouce

..   à voir  ..

ou p.-n. simple
souper en route

"Lunches" 4 ptes boîtes thon 4 kg pain/jour
Et déjeuners Mini Mars ... 200 beurre/jour

Chocolat Fruits
Parfait Charcuterie
Cervelas

M e n u s   et   a c h a t s


